
 

  

 

 ブログでも福寿園の日々の様子をお伝えしています。コチラから⇒ http://www.fukujyukai.jp  

撮りたてアルバム ほがらか酒場でお花見気分 

皆さんの夢、叶えます！ 1 年を振り返って 

みんなの笑顔 目指せストライク！ボーリング大会 

施設長通信 いつでも・どこでも・誰にでも思いやりと支える心を 

美味しい献立 春を召し上がれ お花見弁当！ 
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３月１９日（木） 

いつもは、皆様にホールにお集りいただき、大

勢で、職員のアトラクションや料理をお楽しみ

いただく「ほがらか酒場」ですが、昨今の情勢

を鑑み、今回は、フロア毎に共同生活室で実施

しました。 

春の訪れを感じて頂こうと、テーブルには桜の

花を飾りつけ、しつらえにも、春らしい色合 

いを取り入れました。 

また、「生きがい委員会」のメンバーが、各フ

ロアを回りテーブルマジックを披露させてい

ただきました。短い時間ではありましたが、

入居者の皆様には喜んで頂けたのではないか

と思います。これからも、出来ることを工夫

しながら、皆様の生活に彩りを添えられれば

と思います。      （文責：二ツ木） 

  

 

 



 

 

  
 
この１年間で、多くの夢プランについてご
紹介させて頂きました。 
昔好きだったことをしたり、新しいことに
挑戦したりと、実に様々な夢があり、当然
その背景には、入居者様お一人お一人のこ
れまでの、そしてこれからの「ＬＩＦＥ」
がありました。 
夢プランについてご本人様と、それをサポ
ートするスタッフにインタビューすると 

 

今月も、入居者の皆様の素晴らしい笑

顔をご紹介します。 

今回は手取フロアのご紹介です。暖か

くなってきましたので、少し身体を動

かしていただこうとボーリング大会を

行いました。入居者の皆様は初め、ぎ

こちない感じで、なかなか思い通りに

ボールを転がすことが出来ませんでし

たが、次第にコツをつかみ上手にピン

を倒せるようになりました。ストライ

クが出ると、大きな歓声があがり、沢

山の笑顔も見られました。普段、運動

にはあまり意欲を示されない方も、他

の皆様が盛り上がっているのを見て、

進んで参加されるご様子もありまし

た。これからも、入居者の皆様にお楽

しみいただけるような企画を考えてい

きたいと思います。 

 （文責：吉川） 

皆さんの夢、叶えます！ 
 

み ん な の 笑 顔 
 目指せストライク！ボーリング大会 

 

1 年 を 振 り 返 っ て き、誰もが本当に生き生きとした表情で、
答えてくださるのがとても印象的でした。
立場は異なっても、同じ目的を共有し、そ
こに向けて取り組むとき、ポジティブなパ
ワーが生まれると思います。園ではこれか
らも、夢プランを継続し、入居者の皆様の
暮らしがより前向きで充実したものになる
よう努めていきたいと思います。１年間お
付き合いいただき、ありがとうございまし
た。          （文責：野村） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム福寿園 

〒924－0836 

石川県白山市山島台四丁目 100 番地 

ＴＥＬ 076-276-3545 ＦＡＸ 076-276-3759 

ＨＰアドレス http://www.fukujyukai.jp 

Ｅ－ｍａｉｌ  fukujyu@po.incl.ne.jp 

 

福寿会の理念 

「福祉の心を社会のために」 

私達は施設を利用される方の個人の尊厳を保持 

し、日々充実した生活を送られるよう支援します。 

施 設 長 通 信 美 味 し い 献 立 

５ 月 の 予 定 

８日 （金） 喫茶ゆめ① 14：00 

１４日 （木） ベーカリーふくふく 昼食 

１５日 （金） 創立記念 昼食 

１９日 （火） 喫茶ゆめ② 14：00 

２６日 （火） 茶道クラブ 14：00 

 

フロア 手作りおやつ 活動日 

Ａ 21 日（木） 午後 7 日（木） 未定 14：00 

Ｂ 7 日（木） 午後 21 日（木） 散策 14：00 

手取 14 日（木） 午後 7 日（木） 藤棚見学 13：30 

加賀 21 日（木） 午後 7 日（木） 未定 14：00 

白山 21 日（木） 午後 7 日（木） 風船ﾊﾞﾚｰ 14：00 

 

 

春を召し上がれ お花見弁当！ 

入居者の皆様に春の訪れを感じで頂こうと、

この日はお花見弁当を提供させていただき

ました。中身は、桜ちらし、生ふきの煮物、

うど金平、菜の花サラダ、たけのこ入りシュ

ーマイ、桜くずもち、いちご等、旬の食材を

ふんだんに散りばめました。 

福寿園の令和元年のスローガン 

「いつでも・どこでも・ 

誰にでも思いやりと支える心を」  

新型コロナウイルス感染拡大が止まることを知ら

ず、石川県、金沢市においても「緊急事態宣言」が

なされました。益々、予断を許さない状況が続いて

おります。そのためご面会についても、大変心苦し

いのですが原則禁止とさせていただいています。 

福寿園の中にはコロナウイルスは存在しない前提

で、生活していただいています。ですから、外部よ

り持ち込まれないような感染予防対策が私達の大き

な仕事であることは否めません。そんな中でも利用

者の皆様に対しては、ご家族様とお会いできないさ

みしさを解消しようとフロア・ユニットでの活動は

行えています。お蔭様で大きく体調を崩す方もいら

っしゃいません。また、日頃のご様子をお伝えする

準備もいたしております。もうしばらくしました

ら、こちらの準備が整いますが、各フロアとご家族

の皆様とを LINEで繋がっていただき、ビデオ通話

にてご面会いただけることになります。間もなく案

内が届くと思いますので、お待ちください。 

また、不測の事態となったときの対応も準備してい

るところでございます。ただ、今回の新型コロナウ

イルスの感染拡大におきましては、万全というもの

が見えないということが正直なところです。密閉・

密集・密接を重視し、法人より伝えられた行動規範

を守り、ご家族様よりお預かりした大切なご利用者

の皆様の命をお守りすることに今は使命を持ってケ

アしていきます。ご家族の皆様もご不安な日々が続

きますが、どうか、ご自愛くださいますようにお願

いします。 

（文責：施設長 端 久美） 

 


